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An chronicos morbos perverfo aqua ufu debellare poriculofum ? 

I. 

R./ESTANTIORES & eximias aquae vires ab omni aevo falubris ufus in¬ 
ternus & externus abunde comprobavit. Ulterius aquae encomium foret jam- 
dudum fufius adiun agere. Non ita fupervacaneum videtur caulas fiftere &C 
modos, quibus infaufios aqua pariat effedius, cum re optima frequenter abuti non 
vereatur. Nemo nos in aquam odii arguat, qui ad dilettiffimi parentis nutum Sc 
exemplum potus liberalis,vi&us temperantis &c diluentis utilitatem & neceffitatem 
^ plurimo hydrope inconcuffis argumentis , felici &C multiplici experimento ftabil.vimus & con- 
® r mavimus. Quis autem inftituuonibus Medicis decenter informatus ad morbi genus debel¬ 
landum femper uni &. eidem praxeos modo fidebit ? Imperitiam, & praeconceptam hypothefin 
a^ue manifeftant ambo, qui non nifi ftri&um, exficcationes & corneas indurationes , aut qui 
P er petuo &C ubique laxum , attenuationes , atoniam fibi laefionum principia effingunt. Hilce 
yftematum commentis aleae plena agitatur Medicina. Sic fortuito quid, m aliquorum imbeci- 
«as levatur , neceflario autem contingit, ut afclepiadei illius irrationalia confilia , cujus ritus 
^ ufus efthume&are & inundare, aut ftinnilare & incalfacere perfida forte expetant aegri, 
^ l, orum fatus contraria expofeit. Sic faepiffime dolemus aegros non fanabiles nifi methodo verae 
* e oriae innixd , certis indicationibus fagaciter accomodata , procaci pfeudo-medicorum phan- 
a l«tate hallucinari , illuforio &C fatali eventu enecari. Quam abfonum fit aquam & aquofa 
Japorofis affe&ibus univerfalem &C folam panaceam jaftitare , evi&e clucefcit ex notionibus 
abricae humanae , ex infinita diverfitate caufarum , quae morbos nervofos generant & alunt, ex 
Perpetuis magnorum in arte virorum obfervatis , quibus certo confiat evacuantibus , venae» 
^'Ionibus , ftimulantibus , amaris , balfamicis, aromaticis , halituofis, hypnoticis , vino gene- 7 
?.° » carnibus frigide commeftis , equitatione , peregrinatione , veneris ufu , abftinentia , 
«•]5^°rum 6c confuetudinis mutatione vaporolas affedtiones utriufque fexus percuratas 
u ‘* e - His fuppetiis abfiineat , qui nefeit uti, ineptiae autem fuae non eft confcius, qui infi- 
tiare & inculcare non erubefeit horrorem laudatorum medicaminum , quibus ab Hippocrate 
J . v aporofos affeftus leniendos & perfanandos feliciffime ufifunt &C nunc perfpicaciffimi prac- 
* Cl Utuntur, Hujufcemodi clamitationibus immorari vetat ipla illarum fatuitas. Nofirum fit 
ac *ere monita quaedam utrique fexui communia , ut dum dubias & lethales inverfi & p e r- 
aquae ufus noxas noverit, moriae vertiginolae, & tranfitori® inconfulto non obtempe- 
’ fed fibi cautus caveat. 

j implicitas , exilitas, penetrabilitas , fluiditas , humiditas, aquae vires medicas conftituunt. 
fundum has qualitates in organa & inanimalem congeriem fanam, morbofam & morbose 
peratam aqua varios & contrarios exerir effeftus. Ut ordo fit brevis, nec obfcurus , expo- 
t re morborum diagnofin primo jubet in quibus aqua tanquam infufficiens, illorum diuturni- 
j-.f m protrahit, fecundo in quibus noxia, & tertio denique mquibus omnino periculofa 
* obfervatur. 
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I NTENSAE corporis defatigationes & vidlus exficcans cum diuturnis animi moeroribus 
eaufas param & fovent , quibus eretifmi cum incommodae ariditatis fenfu conjunftioprster 
lim idum urinae fluxum potui adaequatum caeterarum excretionutn organa quafi afperu tenaci¬ 
tate praecludit, intuper miferos fpafmi , depravata imaginatio & inlomnia vexant. Plures etiarn 
vidimus, qui per hebdomadas, per menfem decodlorum viburnorum, gallinaceorum, feri 
laftis , aut aliarum ptylannarum dilutiorum quotidie libras X ad XV. hauriebant, tic itidem de 
die bis 6c qualibet vice per trihorium & ultr& balneis tepidis vel frigidis infidebant abfqne ullo 
levamine, qu>n imo cundlaprsetertim poli •balneum friguuim exafperabantur. 'Prudenti confili® 
tandem exhibebatur laudanum , cujus beneficio per paucas hora» iomno indulgere licebat; aegr* 
expergefacti aliqualem eretilmi remiffionem animadvertebant , propir*b»ntur decodla mera¬ 
ciora , infirtiul ingerebantur enemata ex emollientibus, deglutiebant fero & poflridie lnudanurn*' 
tertia ni dte poit illius ulum tranlpiratio ad madorem audla iniequebatur placidum &C amicabi' 
lem fomnum. Urina non adeo frequens ciim aeneoremate & excreriones per alvum, nares & 
fputa futurae valetudinis aufpicium confirmabant. In tali morbo balnea &c decoila dilutiora 
nullo modo proiunt , nec mirum exquifitus hic nervorum rigor oritur & protrahitur ab in- 
terna &C idiopathici cerebri affe£f)one,quam levare &C tollere non poliunt, nifi ea medicamina , 
quorum adlio fpecifica la:fionis ledem feliciter attingere &c ejus caulam inhibere &i amove fe 
valent. 

I I I. 

U T in aeternum nec minimus quidem fenfat.onis modus fine aftuali tenfionis gradu obtinere 
poterit , fienemo diffitebitur unquam , quod omnis affedlio vaporolaii n nlione efficiatur* 
Qu u uc autem fai.nl hac lua anchora abutan ur undofi potus & fotus lempuerni conciona- 
tor.s manifellant multif.iria & contraria , qua: ten onem efficiunt , fiquidem omne nimium ^ 
m >■ iis ipafticos praedifponat, illos generet 6i producat, & inde pro caularum varietate & cotfl' 
binatione lymptomatum diverfitas & anomalia modificetur: veluti enim caulae conjundfae ve' 
hemenr fi- &c intenfiiis agunt , fic cau ae contrariae dum diverla organa oblident peculiares^ 
pro eiformes excitant typos & inlultus: nec aliter febris ingens corpus exagitat, cujus ponderi 
lultinendo impar ell membrorum vis proftrata , nec aliter fiunt metaftafcs , nec aliter alteri or¬ 
gano cerlbrum imperat, aut alterius furor cerebrum obruit. Quod etiam unius organi p arS 
qufe am poffit efle llndla nimis, altera dum paffive langueat , imprimis confirmant tubi inteffi' 
nalis 6i telae celluloiae affedliones, nec clinicos latet , quod eo magis ingravelcat medend' i»' 
bor quo propiiis cama: contrariae in eodem organo vicinantur 6i deteriores ftricti & laxi 
fufionis effedtus produnt Praeterea hic omnino meretur confiJerationem varius valorum ordo? 
qui ad organorum fabricam concurrit , 6c inlimul diverla crafis hu norum , qui in ii Idem or¬ 
ganis fecunuiim vel citrii (latum naturalem holpitan.ur. Jam quis caulas omnes & modos 
merabit , quibus vaporola ienlario in adhim duci poiell. Dum in fta^u lano omnia fib aeqi 11 *}' 
brant, quxeunque organi adlionem propriam aut relativam .perturbando motuum irre ula fl ' 
tatem efficiunt ea limul vaporolos effedtus provocare valent. Hinc quilibet rerum non n J * 11 ' 
ral nm ibulus , plethora , anemia , difcraliae, venena intus genita , rarefadhones & expam^ 
nes >n utroque lexu nervofos morbos excitare & promovere queunt. Non mirum igitur di' 
affudi.o vaporola non niligra lu 6i intenfione motuum a caeteris morbis diferepat, quod CLl ^ 
illis ob proximam affinitatem tam laepiiis indicibili affedluum &. lymptomatum apparatu 
plicata videatur. Porro aeque ac ad tollendum alium morbum requiritur, nonne ut va P° r ° tJi 
affeci io lanari poitit, neeelle ell, Ut ejus caula amoveatur? Frequer.tioribus exemplis rC 
ijludrare fufficiet. Valorum dillenfio , minorum comprtffio , motuum circulatoriorum I eflI 
& inaequalitas k fineera plethord pendet. Hi plethora» effedtus diii non permanent , q l > l0 f. 
morbo aciiro excipiantur , aut e3 incommodi lenfatione , quae ad nihil definitum referri Io ^ 
Status hic e(I incipiens affedlio vaporola, quae nifi plethora minuatur paffim in chronic* ,s .^ 
intricatas mali ominis Ijefiones degenerat. Sic A repletione lerofa , ab inerti ,k piniiiarng,^ 
vafa &i fibrae ita valent affici, ut vaporofae tenfionis gradum adaequent. Priores nervo 
effedtus pariunt , n mia qu es 6c vidlus lautus , polleriores lequuntur exercitium vires W |S 
rans, potum aquofum & alimoffae penuriam. AMiirdumne cenleretur duobus his affed • llK 
vaporofis uni & eidem methodo medendi tentamen? Dum unus virium deficientium re ‘ 
rationem poltuiat, & alter «t excdlus ad debitam imminutionem aufferatur, quem ul ufl3 







fcopum methodus nulla nifi dubie, anxie Sc periculose attinget, quin £ fanguinis miflione ini¬ 
tium faciat. Ut autem non agamus nifi de infaufto aquae abutu , quae potu , balneo , clyftere 
ingeritur penetrat vafa, vel non: fi polteriu^ nimiae confiflentiae Sc cohaefioni humorum 
mederi non poteft , fi prius liquorum molem Sc vatorum diftra&ionem auget, Sc inde femper 
exafperationem abfervare datur 1 . Aqua quae in vafa irrepit aut ex illis immutata ablegatur aut 
mi icetur cum humoribus : fi leparatur , praeter paroxiimos nullum alium affe£him praeftat: 
fi humoribus immixta remanet, morbum ob majus volumen jam auget, Sc dein ob fubfe- 
quentes mixtionis etieaus ulterius augebit Sc multiplicabit : extrema enim repletio Sc ingur¬ 
gitatio undique motum circulatorium infringit , Sc quali fuflaminat. Tunc ob motus intefiini 
accelerationem , veUdum ob quietem in indolem fpontaneam vergunt humores, quoquo modfc 
aegre alterantur; corruptionim hanc depurare Sc eliminare incumbit , pro nilus exiguitate , 
& exiguum erit aut (aepius nullum fuccedet levamen. Affluentis depurationis motus criticos 
undae tormenta quidem, fed non ablque tumultu Sc periculo excitare Sc promovere valent: 
etenim nifi materia turgelcens congruo modo Sc tempore lecernauir Sc e,iciatur , fub tanta 
toni Sc motuum inluetorum ataxia humorum perverfio Sc proveda coinquinatio pejora dabit, 
& eo c.tiiis, quo debilior liet vaforum elafticitas pro majori fu a tenfione. Subfequente de¬ 
mum Sc inelultabili funtfionum languore vires exhauriuntur , chronicarum affectionum mi- 
feriae fobolelcunt Sc altiores radices agunt. Ex finittra bac effeftuum ferle videre efi, quod 
dum in generali lenfione a turgeicentia humorum nimis laudabilium aquae ufus intempeftivus, 
unicus Sc fimples noceat ,noceat itidem aqua ulu indecenti Sc protervo in ftriffi Sc laxi 
complicatione , in d.lcrafn , indeluelcentia veneni intus geniti, in languore poft toleratos mor¬ 
bos Scc. Scc. H n : ulus aquae non levis aeftimetur momenti, morborum enim plurimi aqua fiunt, 
horum plunmi tolluntur a/ud , (anatio fidiciffima perficitur aqua , Sc quidem ubi fincera plc- 
thora debita fanguinis miinone ablata efi:, ubi depletionem vaforum ofcillatio infequitur, 
non nifi aquae benefica mixtione Ipilfi humores diluuntur , tum ad materiae heterogeneae fccre- 
tionem Sc excret.oncm motus critici expeditiore negotio peraguntur , aliorumve remedio¬ 
rum , quae indicamur effcflus felicius luccedunt. Simplici aqua? potu Sc balneo fepius abfol- 
vitur curatio vaporofae lenlationis , quae tu ut aiunt fine materia. Aquam Medici omino necef- 
far.din commendant in confufi- ne firicti Sc laxi Sc in varia dilcrafii , ut inde ex compofito 
fimplex per atoniam morbus evaterit, Sc eo collimat Celfi confilium > Jtd efl circumfipecli quo¬ 
que hominis novare interdum & augeri morbum. Vere quidem fagacitate Sc prudentia opus eft 
in curatione morbi ablque renovatione Sc augmento non fanabilis, dum fub hac mutatione 
nili artis auxilia Sc perfugia jufta dofi ordine Sc tempore adhibeantur ingravefeens Isefio re¬ 
mediorum vim eludit Sc lethalis hora faepiiis anticipatur. 

I V. 

N ON minores cautelas requirit applicatio frigidas aut glaciei. Feliciffimos equidem 8c citif- 
fimos praefiitit effetius, in expanlione, in rarefatfione. in inflammatione Sc tetano , fed & 
experimentum fatale peflimos pandidit effetius. E diverfa caufa & vario morbi gradu tantum 
oritur attionis diferimen. Ubi caufa pendet ab exceifu frigoris aut caloris glacialis aqua pro- 
defle videtur , fic in regionibus Meridionalibus 8c Septentrionalibus confultioris 8c frequen- 
tioris ufus eft ac in tratf bus temperatioribus. Profuit iterum in infl immatione modo tamen 
paries fluidiores non nimis diflatae fuerint , alioquin ob motum fubite autfum inflammatio 
tranfibit in repentinam gangrenam aut in fphacelum. Haec teftantur obfervata. Aquae glacialis 
Sc glaciei atfio meuica digna efi difquifitione, cui vires noftras impares fatemur. Sufficit nunc 
aninndvertere , quodutraque non agat ut aqua, fed velut corpus caloris expers ac fere ma- 
taria ignea orbatum ( a ). Exilitate , pondere , fluiditate irrepens Sc humiditate adhaerens aqua 
delitefcentcm evolvit materiem , pro cujus indole pericula infurgunt, etenim fine noxS latent 
interdum venena , quae fub evolutione ma prorsiis indomita in vafa irruunt, illa erodunt, & 
cum illis vitaics funftiones delfruunt. In Skirrho omnis motus audfuspericulofus eft , fic etiam 
nimis pertinax Sc uberior aquae ulus lethalis fit, aqua enim /e injjnuat inporos corporum , refolutai 
materie poros obftruente, hinc pondus auget Sc molem , hinc extenfio, crifpatio, dolor, 
Vafis ruptura , fuppuratiO , gangrena. Mirifici fiunt & (lupendi effectus ab aqua fie infimuante intra 
corpora priu> jicca , hinc quaqua versum intumefeentia , ficque expandendo facientia fia.pl mutatio¬ 
nes incredibiles. Mirificos in induratione cotneS aquae efFeftus tam decantatos quanti npnfi 
aefiimabimus ? 

<!P) Coaful, fycciin, Becch.t. •• Bocriliatr* art, Thcoc.biilciut. dc M. dc Mainn fur U 










S U B tot larvarum fpeciebus fanitati, vitae & nummis infidiatur , quot variae generis humani 
clades decipi podunt. Qui vero fiat, ut^tiam ad morbum cognofcendum inepti, interdum 
tamen fufficiant ad fanandum , obiter exponere liceat. Nullus morbus nifi mutatione levatur 
& tollitur, ut enim pertinax quilibet liliis mutationem ferius ocius inferre valet,. fic omnis 
fetas empiricos , qui ob imperitiam non nifx unica methodo, aut aftutos veteratores obtulit, 
qui fingularitatis Si famae capefiendas caula mutationes in aegris follicitabant mediis, quae 
praxeos Medicae regulis experientia Sc ratione fufFultis plane refragantur. Quthn fit horrendum 
Si deteftabile tale nefas , judicare efl exiliorum operibus , qui tam temere de corio humano 
ludunt. Dubio procul ex fraudulofa hac turba excludimus, qui prodier* & abiere fydematis 
undofi praecones. Si fallunt, falluntur , fallunt infeii Sc generose, fi ^tidem excelfi eft animi 
gratitudinis ftimulo percell', grate acceptas Nayadarum favores promulgant, interim Nayadai 
jEfculapius incufandas cenfet, eo quod famulos fuos non ita temperavere , quin eorum feripta 
vetaniae indicium prodant (a). Viri fagaces dum media ad levandos & fanandos morbos tra¬ 
dunt, docent fimul, quae circa eorum ufum obfervanda Si vitanda occurrunt , ne ad incolu¬ 
mitatem Sc reintegrationem commendata ufu intempeftivo laederent Sc interficerent. Sic 
Boerrhaavius aeqqus rerum aeftimator diim aquam principium vitee & fanitatis celebrat , haec 
fubjungit monita, confervatio & putrefactio ab aqud , morborum plurimi aqua fiunt , mors ipjce 
aqua fapb tribuenda venit. Ideo dum vaporofus uterque fexus ad credulitatem proclivis inani¬ 
bus fabularum narrationibus frequenter decipitur , medicorum eft argumenta Si obferyata im¬ 
pertire , ex quibus facilis Sc in vitta conclulio deducatur ; 

Erchronicos morbos ptrverfo aqua ufu debellare periculofum. 

(a) Conful. Vertus Medicinales de l’eau commune, ou Recueil des meilleures Pisces qui ont 6 ti ferites fur cette 
trudere. Traicd des Vertus Mddecinales de l’eau commune par M. Schmitr. Le grand Febrifuge par M. Hancok. 
Extraits de plufieurs Lettres ferites de Malthe en 1714 fur le Remede de l’eau a la glace. Kdflcxions fur lesLctttcs 
precedentes au fujet de l’eau d la glace. 
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